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Sesso Femminile | Data di nascita [EiINIEIE] Nazionalita ltaliana

Ostetrica-Coordinatrice Ostetrica Ospedale S.Paolo Savona

Consigliera. FNOPO Federazione Nazionale Ordini professione ostetrica

Presidente Ordine Interprovinciale della professione di ostetrica di Savona e Imperia

Laureata Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

Ostetrica di Comunita

Docente di Ostetricia CL in Infermieristica (UNIGE)

RAF referente formazione di Dipartimento Materno- Infantile Asi2

Referente Accreditamento/Qualita/Rischio clinico della S.C. di Ostetricia e Ginecologia -
Savona

Formatore Regionale per Allattamento

Iscritta all’albo professionale dellOrdine Interprovinciale della professione di ostetrica di Savona e
Imperia

|
Ostetrica presso ASL1CN1 Presidio di Saluzzo
Ostetrica presso ASL1CN1 Presidio di Savigliano
Ostetrica presso ASL2 Presidio di Pietra Ligure
Ostetrica presso ASL2 Presidio di Savona
Attivita o settore assistenza ostetrica percorso nascita
|

Diploma di maturita Classica

Presso Liceo Classico “G.Chiabrera” ,Savona

Diploma di Ostetrica

Presso Universita degli Studi di Genova

Master per le funzioni di Coordinamento nelle professioni sanitarie
Presso Universita degli Studi di Siena

Master in Ostetrica di Comunita

Presso UniPegaso

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

Presso UNIGE
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative

Competenze professionali

Competenze informatiche
Patenti

Altre capacita e competenze

Curriculum Vitae Valentina Angius
|
Italiana
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
UTENTE UTENTE UTENTE UTENTE UTENTE
AUTONOMO AUTONOMO AUTONOMO AUTONOMO AUTONOMO
B1

Buona capacita di relazione con le persone , le famiglie e le coppie in genere.

Buon spirito collaborativo , di gruppo e buona capacita di adeguamento ai diversi contesti e ottimo
adattamento ai cambiamenti.

Buone capacita organizzative e propositive , attitudine alla gestione di gruppi . Buona capacita di
progettazione
Leadership motivazionale e situazionale.

Gestione della prenatalita’ e il ruolo genitoriale, gestione clinica della gravidanza a basso rischio,
promozione della salute in gravidanza, sorveglianza del benessere fetale antepartum, organizzazione
e conduzione di incontri di accompagnamento alla nascita ,conduzione di incontri di acquaticita’ in
gravidanza ,di coppia e con il neonato, watsu in gravidanza e babywatsu, assistenza e sorveglianza
del travaglio di parto , assistenza al parto ,sorveglianza del benessere fetale intrapartum , assistenza al
travaglio e parto in acqua, assistenza come operatore strumentista nel parto cesareo e piccoli
interventi assistenza nel postpartum del neonato, assistenza e sorveglianza nel puerperio e
allattamento, prevenzione dei danni del pavimento pelvico in gravidanza e nel parto, buona capacita di
sutura delle lacerazioni perineali di I, Il livello ed episiorrafia, accertamento clinico della mammella,
assistenza oncologica in ginecologia, assistenza alla donna in menopausa e climaterio. Strumentista
di LPS e Isteroscopia diagnostica e strumentale. Buona capacita di gestione per il controllo della
Qualita in ambito Sanitario, competenze in ambito Formativo Dipartimentale

Referente Ambulatorio Osteopatia in ambito ostetrico —-Ospedale Savona

Specifiche competenze sull'allattamento —IBCLC-formatore Regione Liguria
Buona capacita di utilizzo delle piattaforme di Ricerca Scientifica ( Pubmed, UpTodate...)

Buona conoscenza di Office ( Word, Excel, Power Point, Outlook)
Buon uso di Internet e Windows

Patente A,B , patente nautica, brevetto bagnino, brevetto sub CMAS 2 stelle.

Coautrice di 4 Pubblicazioni

e Siccardi M, Valle C, Di Matteo F, et al. (November 09, 2019) A Postural Approach to
the Pelvic Diameters of Obstetrics: The Dynamic External Pelvimetry Test. Cureus
11(11): e6111. DOI 10.7759/cureus.6111

e Siccardi M, Valle C, Angius V, et al. (February 27, 2020) Estimating the Mobility of the

Michaelis Sacral Rhombus in Pregnant Women. Cureus 12(2): €7116. DOI
10.7759/cureus.7116
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e Siccardi M, Valle C, Di Matteo F, Angius V (2020) Evaluating two Postural Change Methods for the Positional Dynamic
Measurement of the Diameters of the Michaelis Sacral Rhomboid Area. J Reprod Med Gynecol Obstet 5: 035.

e  p-| poster | public health
how osteopathy could help obstetrics in diagnosis and therapy. preliminary report about safety and efficacy of osteopathy in an
obstetrics department in italy

ULTERIORI INFORMAZIONI u
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art.13 del GDPR ( Regolamento UE
2016/679).

La sottoscritta VALENTINA ANGIUS nata a Savona il 8/11/1973 consapevole che, in caso di dichiarazioni mendaci o non piti rispondenti a
verita e di formazione o uso di atti falsi, si applicheranno le sanzioni penali richiamate dall'art. 76 D.P.R.n. 445/2000,e che, ai sensi dell'art.75
del citato decreto , decadra dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera,
sotto la sua personale responsabilita

DICHIARA

che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae , redatto in formato europeo, corrispondono a verita

Savona, 28/3/2025

ANGIUS VALENTINA
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